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RESUMEN

Introduccion: El cancer anal es una neoplasia rara, cuya incidencia ha aumentado
especialmente en mujeres, y esta fuertemente asociado con el virus del papiloma humano, en
particular el genotipo 16.

Objetivo: Reportar las caracteristicas clinicas de un grupo de pacientes con carcinoma
escamoso del ano e infeccion por el genotipo 6 del virus del papiloma humano.

Casos Clinicos: Se presentan 6 casos de mujeres diagnosticadas con carcinoma escamoso
anal asociado a la infeccion por genotipo 16 del virus del papiloma humano. La edad promedio
fue de 60,7 afos, y ninguna de las pacientes se vacuné contra el virus del papiloma humano. El
antecedente personal de conizacioén cervical estuvo presente en la mitad de los casos. La
forma de presentaciéon mas comun fue la aparicién de una masa anal de larga evolucion. El
tratamiento vari6 entre cirugia, quimioterapia y radioterapia.

Conclusiones: El genotipo 16 del virus del papiloma humano esta asociado a la aparicién del
cancer anal en mujeres no vacunadas después de los 40 afios de edad con una masa anal.
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riesgo.

ABSTRACT

Introduction: Anal cancer is a rare neoplasm, the incidence of which has increased especially
in women, and is strongly associated with human papillomavirus (HPV), particularly genotype
16.

Objective: To report the clinical characteristics of a group of patients with anal squamous cell
carcinoma and human papillomavirus genotype 6 infection.

Clinical Cases: We present six cases of women diagnosed with anal squamous cell carcinoma
associated with human papillomavirus genotype 16 infection. The average age was 60.7 years,
and none of the patients had received HPV vaccination. A personal history of cervical
conization was present in half of the cases. The most common presentation was a long-
standing anal mass. Treatment ranged from surgery to chemotherapy and radiotherapy.
Conclusions: Human papillomavirus genotype 16 is associated with the development of anal
cancer in unvaccinated women after age 40 with an anal mass.

Keywords: anal cancer; anal cytology; anal screening; high-risk HPV.
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INTRODUCCION

El cancer anal representa entre el 2 % y el 4 % de las neoplasias del tracto digestivo, con una
incidencia creciente en mujeres en las Gltimas décadas.("? El virus del papiloma humano (VPH),
particularmente el genotipo 16, es responsable de mas del 90 % de los casos de carcinoma

escamoso anal.®

https://revginecobstetricia.sld.cu

Bajo licencia Creative Commons [@IolEI®



https://revginecobstetricia.sld.cu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

Revista Cubana de

Obstetricia y Ginecologia

2025;51:€785

A pesar de la similitud patogénica con el cancer de cuello uterino, el cribado anal no esta
implementado de forma sistematica en mujeres sin patologia ginecolégica previa.*® Dado que
muchas pacientes con cancer anal no presentan factores de riesgo clasicos como
inmunosupresién o practica de sexo anal, la identificacion de mujeres con infeccion
persistente por VPH de alto riesgo constituye una oportunidad para el diagndstico precoz
desde la atencién ginecoldgica o primaria.(*6)

Esta presentacion de casos tiene como objetivo reportar las caracteristicas clinicas de un
grupo de pacientes con carcinoma escamoso del ano e infeccidn por el genotipo 6 del virus del

papiloma humano.

CASOS CLINICOS

Se presenta una serie de 6 casos de pacientes mujeres mayores de 18 afos con diagndstico
histoldgico confirmado de carcinoma escamoso del ano. Los casos fueron recopilados de
forma retrospectiva durante el afio 2024 en el Instituto Proctologico Dr. Padrén, en sus centros
de Las Palmas y Santa Cruz de Tenerife.

Las 6 pacientes exhibieron una edad media de 60,7 afios (rango: 39-73). Ninguna habia
recibido vacunacién contra el VPH. Tres de ellas (50 %) tenian antecedentes de conizacion
cervical por displasia intraepitelial pero ninguna con cancer ginecoldgico activo. Todas fueron
positivas para VPH genotipo 16. El tipo histoldgico fue carcinoma escamoso en el 100 % de los
casos. Todas las pacientes fueron remitidas a nuestra consulta para evaluacién debido a
sospecha de enfermedad hemorroidal. La manifestacion clinica mas frecuente fue la presencia
de una tumoracién anal exofitica, no dolorosa, de crecimiento progresivo y lento,
ocasionalmente acompafada de sangrado leve. La evolucion insidiosa y la inespecificidad de
los sintomas contribuyeron a un retraso en el diagnoéstico.

La evaluacion fisica de las pacientes del estudio mostré lesiones de variada morfologia que

incluyen crecimiento verrugoso, ulcerado y de base infiltrada (Fig. 1-3).
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1A

Fig. 1Ay 1B - Fisura anal crénica posterior con bordes fibrosos e indurados. Lesion exofitica mucosa
localizada en margen anal posterior, de aspecto vegetante y brillante, sin signos de sangrado activo,

pero si friable al tacto.

2A

Fig. 2A y 2B - Tumoracion fibrosa pediculada en coliflor, en regién anal posterior, con base ancha e
infiltracién hacia pliegues perianales. Tumoracién perianal friable e indurada, con sangrado al roce,

adherida, que se extiende al tacto hacia canal anal.

En todos los casos, el tratamiento consistid en reseccidén quirdrgica local del tumor, con
radioterapia y quimioterapia adyuvantes segun estadio y extensién, cumpliendo con las guias
clinicas internacionales y protocolos institucionales vigentes para esta entidad. Todos los
procedimientos fueron realizados conforme a los principios éticos aplicables en la practica
médica. Se obtuvo el consentimiento informado de la paciente antes de cada intervencion, y
se garantizé la confidencialidad de los datos personales. Este estudio se condujo en
concordancia con los principios éticos establecidos en la Declaracion de Helsinki de la

Asociacién Médica Mundial para la investigacion médica en seres humanos. El estudio
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histoldgico revel un carcinoma escamoso bien diferenciado con presencia de perlas cérneas,

marcada atipia celular y desorganizacion arquitectural del epitelio (Fig. 3).

S

Fig. 3 - Imagen microscépica (hematoxilina-eosina) que muestra un carcinoma escamoso

bien diferenciado, con nucleos pleomorficos, perlas corneas y patrén infiltrativo.

COMENTARIOS

En esta serie de 6 pacientes, se confirma la asociacion entre el VPH 16 y el carcinoma
escamoso anal en mujeres no vacunadas, en concordancia con lo reportado en la literatura
epidemioldgica.("® De hecho, se ha sefialado que la infeccion persistente por VPH 16
representa un carcindgeno humano particularmente potente.”) El caracter clinicamente silente
de esta neoplasia dificulta su deteccion precoz, lo que justifica la necesidad de estrategias
activas de tamizaje.

El cribado de cancer anal puede realizarse mediante citologia, en cuyo caso se procedera de
manera similar a la citologia de cérvix puesto que el ano también presenta una zona de
transformacion vulnerable a la infeccion del VPH. Esta similitud entre cérvix y ano refuerza la
validez de este método.®

La edad es otro factor relevante a considerar, ya que el dafio celular acumulativo a lo largo del
tiempo aumenta la susceptibilidad a transformaciones malignas. Como destaca English KJ,@
una edad avanzada al momento del diagndstico se asocia con una mayor probabilidad de

enfermedad en estadios avanzados.
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Ademas, se ha descrito que la presencia de genotipos de VPH de alto riesgo constituye un
factor independiente para el desarrollo de lesiones escamosas intraepiteliales de alto grado,
lo que refuerza la importancia de la vigilancia continua en poblaciones vulnerables.® En linea
con ello, estudios recientes han observado una mayor proporcion de lesiones de alto grado en
mujeres, incluso como tendencia estadistica, lo que respalda la necesidad de un enfoque
diferenciado por sexo en los programas de cribado anal.(:8)

El estudio ANCHOR,® realizado en hombres con virus de inmunodeficien, demostré que el
tratamiento de las lesiones intraepiteliales escamosas de alto grado reduce significativamente
la progresion a cancer anal. Aunque centrado en varones inmunodeprimidos, estos hallazgos
son potencialmente extrapolables a mujeres con infeccidn persistente por VPH o antecedentes
ginecoldgicos de displasia.®

Asimismo, el uso de acido tricloroacético e imiquimod muestra buena efectividad y tolerancia
en mujeres con lesiones intraepiteliales escamosas de alto grado en la region anal, lo que los
convierte en alternativas terapéuticas accesibles,® ademés de ser bien tolerados en este
grupo de pacientes.

Muchas de las lesiones anales identificadas se localizan en el margen anal externo y se
presentan en mujeres sin antecedentes de sexo anal, lo que sugiere una posible transmisién
por otras formas de contacto sexual.® En estos casos, las lesiones eran accesibles mediante
exploracion fisica durante el examen ginecoldgico, lo que refuerza la propuesta de incorporar
sistematicamente la exploracion proctologica y la citologia anal en mujeres con infeccién
persistente por VPH.®

El virus del papiloma humano tipo 16 constituye el principal factor etiolégico del carcinoma
escamoso anal en mujeres. La ausencia de vacunacion, junto con la evolucion clinica insidiosa
y frecuentemente asintomatica de esta neoplasia, dificulta su deteccion precoz y contribuye a
diagndsticos en estadios avanzados.

Los resultados de este estudio respaldan la necesidad de establecer programas de cribado
anal dirigidos a mujeres con infeccion persistente por VPH de alto riesgo, independientemente

de la presencia de inmunosupresion o antecedentes de patologia cervical.
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Finalmente, se subraya la urgencia de ampliar la cobertura vacunal frente al VPH e integrar
estrategias de cribado proctolégico adaptadas al perfil clinico femenino, con el fin de mejorar
el diagndstico temprano y reducir la carga de enfermedad asociada al cancer anal en mujeres.
El genotipo 16 del virus del papiloma humano esta asociado a la aparicion del cancer anal en

mujeres no vacunadas después de los 40 anos de edad con una masa anal.
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